
地域と学校を結ぶ学校だより
すべては子どもたちの幸福のために 筑 西 市 立 下 館 小 学 校
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校庭がきれいになっています
校庭の桜の落葉が毎日みられる季節になりました。

朝，ご近所の方が自主的に清掃していただいています。

ありがとうございます。業間清掃の時間はだてっ子が清掃

をしています。これからも地域に愛され，地域社会からの

信頼と期待に応えられる学校づくりを目指します。

【朝の様子】 【業間清掃の様子】

学校教育目標
○ 自ら学び，工夫する子
○ 思いやりのある子
○ 体をきたえる子
【日々の実践目標】

あいさつ そうじ 時間

基本的な生活習慣を身に付けよう｢元気なだてっ子１０か条｣ 1学期自己評価より
｢元気なだてっ子１０か条｣は，基本的な生活習慣の確立を目指し，毎学期の最後

の月に自己評価で振り返っています。1学期は「手洗い・うがいや体の清潔を心がけ，
病気を予防する」｢交通事故に気をつける｣項目に全学年児童の多くが◎をつけてい
ました。感染症に対する予防意識が高まっていること，朝や放課後での地域や保護
者の方による立哨活動や，日々のご家庭での交通事故防止に関する声かけの成果と
捉えることができます。一方評価が低かったものが｢早寝・早起きをする｣｢外で元気
に遊び，すすんで運動に取り組む｣項目です。食事，睡眠，運動の３つは関連し合っ
ていて，このうち一つでも欠けてしまうと学習意欲や体力，気力の低下につながる
と考えられています。今年は猛暑で外遊ができる機会が少なかったですが，これか
ら体を動かすには最高の季節になります。家庭，学校で意図的に運動する機会を作
っていきたいですね。睡眠に関しては，ご家庭の協力が不可欠です。テレビ，イン

ターネット等の利用により，睡眠時間が削られてしまっている児童も見受けられます。利用に関しては繰り
返しお子様と話合いの場をもっていただけますよう，よろしくお願いいたします。

新型コロナウイルス対策・熱中症対策について
筑西市立下館小学校長 氏家 真理子

日頃より，本校の教育活動にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。
まずは，８月27，28日の6年生の修学旅行及び9月2日，3日の5年生宿泊学習が，宿泊なしに変更に

なったことに対して，保護者の皆様には，深くお詫び申し上げます。
これまで，筑西市の方針「筑西市内及び宿泊先の感染状況を見ながらギリギリまで待って判断する。

コロナ感染が疑われた時，発熱した時の対応を考える」の下で，学校といたしましても，学校医の先生
のご指導を守り旅行会社とも連携して，安心・安全に実施できるように準備を進めてまいりました。夏
休み明けの8月18日に，学校医の先生方（2人）から実施を危惧するお電話が入りました。「全国，茨城
県の新型コロナウイルス感染者及び重症者の増加，無症状感染者の若者からの高齢者への感染拡大が懸
念される中で，泊を伴う行事は中止すべき」との内容でした。市教育委員会へ相談し，PTA執行部役員，
旅行会社担当者，学校関係職員から意見聴取を行い，検温，手洗い・手指消毒，3密回避，マスク着用
等を徹底しての「泊なし」での校外体験学習を実施するに決定したしだいです。
今後は，本校児童数５９８人の保護者の皆様からの各行事についての「同意」をどのように得ていく

かが課題です。ご意見等はマチコミメールで伺うにしても，合意形成をどのように図っていけばよいの
か思案しています。
次に，熱中症対策についてお知らせします。残暑が厳しい中で，学校で購入したWBGT（湿球黒球温度）

検査器を使って，校庭で正確に計測して判断しています。WBGT℃３１℃以上が計測された時は，天気
予報でも確認し，近隣の学校とも連絡を取り合い，引き渡し下校を実施しています。
子どもたちの生命，安心・安全を何が何でも守り抜く強い決意をもって取り組んでいきますので，こ

れからもご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
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健康診断 歯科検診（1年）

６年生修学旅行～最高の思い出が作れました～８月２７日・２８日～

6年生の修学旅行のテーマは「みんなで挑め！ 新しい修学旅行～今までにない瞬間を笑顔で～」です。

1日目は工芸センターで日光彫り体験。「ヒッカキ」という独特の三角刀に最初は悪戦苦闘していましたが

次第に慣れ，全員が素敵な作品に仕上げることができました。日光東照宮では有名な｢三猿｣や外壁の彫刻を

眺め，歴史に触れることができました。2日目は那須ハイランドパーク。班の友達と仲良く，とびっきりの

笑顔で乗り物に乗っていました。最高の思い出が作れた修学旅行になりました。

【行ってきます！出発式】 【日光彫り体験】 【日光東照宮散策】 【那須ハイランドパーク】

3年生社会科校外学習 ～しもだて地域交流センター・しもだて美術館～
3年生は９月1日，社会科の学習で地域交流センターと美

術館を見学してきました。交流センターアルテリオは市民の
ための交流施設であること，そしてそこで働く方々は様々な
工夫や努力をしなが運営にあたっていることを理解しました。
美術館では現在開催している｢安齋肇 えとえのえほん展｣を
鑑賞し，心豊かな時間を過ごしました。マナーを守ってしっか
りと学習ができた3年生。筑西市の公共施設の素晴らしさを，十
分に感じ取ることができました。 【メモを取りながら】【アルテリオからの眺めは最高】

５年生野外活動体験学習～９月２・３日～
５年生は，「さしま少年自然の家」にて，「和気藹々（わきあいあい）和気合愛 ～自然を楽しみ

思い出をつくろう～」というスローガンのもと，野外活動体験学習を行いました。最高の体験学習
にしようと，実行委員や班の仲間で一致団結し，進んで活動する姿が多く見られました。｢オリエン
テーリング｣「焼きプレート作り」｢野外炊飯｣「部屋活動｣を通して，さらに友情を深めました。

【オリエンテーリング】 【焼きプレート作り】 【みんなで作ったカレー】 【室内遊びも楽しかったね】


